Proceés verbal de I'’Assemblée Générale

Du 28 juin 2024

Présentation du bureau

Résidence Le Lain, 6 impasse du Phare des Cardinaux 56880 PLOEREN

Bureau :

Président : Karine Deniaud
Corysandre Cazes Vice-Présidente
Corysandre Cazes Vice-Présidente
Nicolas Debremaeker — Trésorier
Rodrigue Moizan — Secrétaire
Didier Buch — Directeur Sportif
Fabrice Le Mentec — Membre, responsable Section JJB
Kevin Nikpi membre

Benjamin Hatoun - Membre
Yaelle Moignot — Membre
Christian Delaunay — Membre
Aymeric Sudron — Membre
Sébastien Venet

Eric Lanou — Membre
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Bilan moral du Président

La Présidente,

C’est une premiere année riche en apprentissage dans cette nouvelle fonction.

Je tire un bilan plut6t positif de cette saison avec 160 adhérents en boxe pieds poings et 60
licenciés en JJB.

Cette année nous avons représenté le club aux joutes nautiques de Vanes, nous avons fait
des échanges avec le club de St Thuriau. Nous avons mis en place un cours de Baton
Défense. Le club a aussi participé au Téléthon avec une animation avec le ring gonflable.
Nous avons également organisé le trophée du Morbihan a Ploeren.

Je tenais a remercier toutes les personnes du club ou parents de licenciés qui nous aident au
quotidien. Un merci tout particulier aux coachs et assistants pour leur travail durant I'année,
de donner de leur temps afin que chacun puisse pratiquer sa discipline dans de bonnes
conditions.

Nous espérons que cette dynamique va se poursuivre et nous appelons tous et toutes a

continuer d’apporte cette énergie positive au sein de ce club.

Merci.
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Bilan de situation Trésorerie au 26/06/2024

Bilan
ACTIF Montant PASSIF Montant

Trésorie Capital

Solde compte LA POSTE - € Solde compte LA POSTE 30/06/2023 - €

Solde compte CRAM 15 883,88 € Solde compte CRAM 30/06/2023 15 541,63 €
Résultat 512,25 €

Créances 170,00 € Dettes 0,00 €
|
|

TOTAL 16 053,88 € TOTAL 16 053,88 €

- Solde des comptes toujours positifs

- Nous n‘avons pas tout dépensé = Reste un solde de 512,25 € sur I'exercice 2023/2024

- Reste a encaisser 170 € de Ticket Sport (refus de distribution par la poste pour timbre
insuffisant).

- Acquisition d’un TPE (lors du trophée du Morbihan)
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Bilan de situation Trésorerie au 26/06/2024

Comptes de Résultat

Charges :
Comptefg Intitulé B3 Somme de Débits
60 - Achats 14 829,19 €
Achat de matériel (Gants, bandes,...)
Achat de matériel (Sweat, teeshirt) 1 563,07 €
Autres matieres et fournitures (Pharmacie, santé) 303,63 €
Défraiement bénévoles (Carburant,...) 2 328,96 €
Fournitures administratives (Enveloppes, encre,...) 716,49 €
Fournitures d'entretien et de petit équipement (Matériel sport, divers) 9917,04 €
61 - Services extérieurs 676,40 €
Documentation technique (Frais compte web, abonnement informatique) 191,16 €
Frais de colloques, séminaires, conférences
Primes assurances Club 485,24 €
Primes assurances Vehicule
62 — Autres services extérieurs 13 292,74 €
Acceuil compétitions (Trophée morbihan) 603,71 €
Autres frais et commissions sur prestations de services (Frais bancaires) 225,55 €
Catalogues et imprimés (Pub, relations publiques, divers) 791,12 €
Caotisations (Affiliations Fédérations, ligue, comité) 396,00 €
Cotisations (Inscriptions compétition)
Cotisations (Licences FFKMDA) 1 166,00 €
Cotisations (Licences FFSBF et DA) 3715,00 €
Caotisations (Licences JJB Fédération) 2 346,00 €
Divers (Formations) 503,40 €
Divers (Pourboires, dons courant,...)
Frais postaux et de télécommunications
Réceptions (Collations, AG) 1 002,63 €
Voyages et déplacements (Missions, compétitions) 2 543,33 €
Total Charges 28 798,33 €

= Achat Ring Gonflable
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Bilan de situation Trésorerie au 26/06/2024
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Recettes :

Produit Intitulés

Animations boxe — Eté sport pour tous ...

B3 somme de Crédits

Stages — passages de grade

Trophée Département 56 534,24 €

Ventes Marchandises (Billets)

Ventes Marchandises (Gants, bandes,...) 220,00 €

Ventes Marchandises (Sweat,teeshirt) 692,00 €

Aides privées : sponsors

Autres établissements publics

Commune : Subvention annuelle Ploeren 2 400,00 €

Département : Fonds Départemental d'Aide aux Jeunes

Ministére Education nationale - Pass'Sport 750,00 €

Organismes sociaux : Agence Nationale pour les chéques vacances 2 027,99 €

Organismes sociaux : Caisse d'Allocations Familiales 196,85 €

Région Bretagne - coupons sport 170,00 €

Cotisations (Adhérents) 22 300,50 €

Produits divers 19,00 €
Total produits 29 310,58 €
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Bilan Sportif Impact Ploeren

Saison 2023 - 2024

Licenciés Boxe Poings Pieds : 160 personnes

- Programme des joutes Nautiques 2023 - Participation Impact Ploeren

- Le 27 ao(t 2023 sur le port de plaisance de Vannes dans le Morbihan. L'événement
se déroule le dimanche, généralement de 10h30 a 18h sur I'eau et sur I'esplanade du
port a Vannes.

- Ainsi, les joutes se déroulent en journée. En paralléle, une animation est également
proposée aux enfants sur I'esplanade. La remise des prix se fait ensuite sur le podium
en soirée.

- Créé en 1980, le club service Kiwanis de Vannes a pour mission de « Servir les enfants
du monde ». Ainsi, I'association reverse les bénéfices de I evenement a des actions
sociales en faveur de I’enfance et du handicap. 3 g 1

- Notre équipe :

- Aymeric Sudron Capitaine

- Sebastien Venet Barreur

- Martin Michel Jouteur

- Quentin Briand Rameur

- Yaelle Moignot

- Hugo Franger Rameur

- Nathan Legal Rameur i

- Damien Bartman Rameur _,,{', T

- Merci a tous d’avoir représentés I'association Impact Ploeren.

- 5 septembre 2023 Reprise avec les compétiteurs Séance ce soir avec une partie de
I’équipe des compétiteurs et les adhérents. Grosse charge de travail physique -
programme Cross Fight et Sparring partenaire - encadré par Didier Coach/entraineur

- 9 septembre Journée forum des associations a Ploeren - @didiercoachboxing Team
Impact Ploeren

- Reprise le mardi 12 septembre — pour les cours de Boxe....

- Invitation club Saint Thuriau échange pour les compétiteurs club : 20 septembre
2023 - Séance du mardi soir Team Impact Ploeren. Nous avons eu le plaisir de
partager le cours compétiteurs avec la Team Saint Thuriau Savate Bf - merci a Vincent
Licari coach entraineur du club d’étre venu avec son équipe de compétiteurs, belle



échange de sparring entre les athlétes au top. Merci aux coachs encadrants - Aymeric
pour les loisirs et Kevin pour les compétiteurs.

- Mise en place - du 5 octobre 2023 les cours de Savate Baton Défense débuteront au
Dojo 18h15 - 19h45 avec le Coach Stéphane Scordia

- 22 octobre 2023 ce week nous avons deux adhérents du club en formation UC1
Moniteurs Fédéral savate Bf et Savate défense, Sébastien et Stéphane deux ans de
formation continue, sous la tutelle de Didier Formateur FFSBF&DA

- Trophée Lebouhris : 11 novembre Félicitations a I'équipe des boxeurs de la Team
Impact Ploeren , 10 personnes ont participé au trophée Le Bouhirs aujourd’hui a
Plescop. Une belle représentation pour le club. un grand merci a I'organisateur du
club de Plescop pour cette belle journée de Savate Bf. Merci a I'’équipe des Coachs
pour avoir encadré nos jeunes.

- 18 novembre Validation du gant rouge ler Degré Savate bf hier soir a la salle pour
nos 4 jeunes du vendredi soir- par Didier Professeur FFSBF@DA
TEAM IMPACT PLOEREN
. |
- Matisse
-Tom
- Max
- Ewen




- Téléthon 2023 Ploeren 1 décembre 2023
Samedi 2 décembre Chaque année, Team Impact Ploeren se mobilise pour le Téléthon.
Associations, clubs, particuliers, entreprises ou scolaires... chacun soutient I’AFM-Téléthon et
participe a cette grande féte de la solidarité.
Rendez-vous demain grande salle du SPI Ploeren - 14h - 16h30 avec la Team Impact Ploeren,
initiation, démonstration Savate Boxe Francaise et Sports de Contact.
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€ MOBILISE !

Résultats championnat Bretagne Kick Boxing a St Brieuc 2 Décembre 2023.

En Light Contact (assaut)

Jean BOUCHACOURT KL vétéran homme -74kg Vice Champion Bretagne Kick Boxing 1
victoire - 1 défaite.

Lorenz GUEHO senior homme 69kg quart finaliste Kick Boxing.

Julien KERAVEC senior homme 79kg quart finaliste Kick Boxing.

Quentin L'HOTIS KL senior homme 57kg Demi Finaliste Kick Boxing

Nathan LE GALL junior homme -79kg Vice Champion Bretagne Kick Boxing

Ambroise NIDEDERGANG SOUVANDY cadet homme -52kg

Champion Bretagne Kick Boxing 3 victoires.

Qualifié au championnat France combats Kick Boxing :

Sloann Georget Qualifié au championnat France Combat senior -56kg

Hugo Franger Qualifié au championnat France Combat junior -71kg

Remerciement a Eric Lanou notre arbitre régional Kick Boxing - présent sur le week-end pour
juger & arbitrer.

- Jetenais a féliciter toute I'equipe pour un week-end encore plein d’émotions,
nouveaux pour certains, beau travail et de persévérance, réussite et de défaites qui
fait partie de la compétition. Merci a Kévin, Yaelle, Sébastien Coachs pour la gestion
d’équipe samedi. Didier B Entraineur

Trois athlétes qualifiés au championnat France

Didier entraineur/professeur

Merci a nos partenaires club:

Locqueltas Automobiles

L'anthurium traiteur Organisateur de réception vannes
Fitness Park Vannes .



https://www.facebook.com/Locqueltas-Automobiles-2111814445716272/?__cft__%5b0%5d=AZUBLl8jekM3931BNGPdD1yDw9Gwkl9Vt_flTvqSUADx6yoEfoB64GPqAJ5VO2DB2aWrwBRgg3GsL_60YEK8SZ6xE8wD737xnNqmVvktuQ8eGTKpTp76S9TE_Z919m-d_14wwyMK4WTOp7rBj56fgQrM0slUmS_VHU9M1jVB-_awmFORdHAJo5k9Slw7lKfUJybel-hYv0Ujl4a04acdndK_&__tn__=kK-R
https://fr-fr.facebook.com/anthurium.traiteur?__cft__%5b0%5d=AZUBLl8jekM3931BNGPdD1yDw9Gwkl9Vt_flTvqSUADx6yoEfoB64GPqAJ5VO2DB2aWrwBRgg3GsL_60YEK8SZ6xE8wD737xnNqmVvktuQ8eGTKpTp76S9TE_Z919m-d_14wwyMK4WTOp7rBj56fgQrM0slUmS_VHU9M1jVB-_awmFORdHAJo5k9Slw7lKfUJybel-hYv0Ujl4a04acdndK_&__tn__=-%5dK-R
https://fr-fr.facebook.com/fitnessparkvannes?__cft__%5b0%5d=AZUBLl8jekM3931BNGPdD1yDw9Gwkl9Vt_flTvqSUADx6yoEfoB64GPqAJ5VO2DB2aWrwBRgg3GsL_60YEK8SZ6xE8wD737xnNqmVvktuQ8eGTKpTp76S9TE_Z919m-d_14wwyMK4WTOp7rBj56fgQrM0slUmS_VHU9M1jVB-_awmFORdHAJo5k9Slw7lKfUJybel-hYv0Ujl4a04acdndK_&__tn__=-%5dK-R

11 Décembre 2023 :

Hello ! Petite photo pour la Team , gauche a droite - Alexis Nicolas. Multiples champion du
monde, Savate Boxe Francaise , kick Boxing, Greg MMA champion des arts martiaux et de
MMA, grande star des réseaux sociaux, Tristan notre boxeur Pro du club Impact Ploeren et
Elias mahmoudi le champion du one championship tres grosse organisation Mondiale de Kick
Boxing et K1 Rules.

- 12 Décembre 2023 - Réussite des grades Kangourous Savate Boxe Francaise, par nos
petits du mardi soir. Remise par Didier Professeur Savate Bf. Félicitation a tous. Merci
a mon ami Christian pour son aide a I'encadrement des enfants.

IMPACT




- Derniére séance avec nos petits Kangourous Savate Boxe Francaise - organisation
d’un petit tournoi interne au club avec un petit goQter de Noél.

- Groupe de la séance Cardio Boxe du Lundi soir Team Impact Ploeren - encadré par
Aymeric Sudron Moniteur Savate Boxe Frangaise.

- 5 janvier 2024 - Veeux du maire de Ploeren ce soir , notre jeune champion du club
Ambroise Niedergang Souvandy mis a I’honneur pour les sportifs de I'année le club
Impact Ploeren cité comme Association formatrice éducatif félicitation a notre
Compétiteur.

15 Janvier 2024 :
Nouvelles reconnaissances pour le club Impact Ploeren

Apres avoir obtenu le label Bronze, Argent, Or ses cinq derniéres années, notre club vient de
se voir décerner les labels Bronze Savate pour Tous et Jeunes par la Fédération Francgaise de
Savate Boxe Francaise et DA |



Les label « Savate pour tous » et « Jeunes » garantissent un accueil de qualité au sein d’un
club proposant plusieurs activités, dans des créneaux horaires spécifiques, avec du matériel
adapté et un encadrement diplémé. Il favorise ainsi I'accés a la Savate boxe francaise, a la
Savate baton défense, a la Savate forme et a la Canne de combat et baton. Il favorise aussi
I'acces aux personnes éloignées de la pratique sportive, notamment les féminines et les
personnes en situation de handicap. C'est un gage de qualité pour le pratiquant loisir

souhaitant diversifier sa pratique. /‘ T
@pbronze
2024
/‘ Label Savate pour tous
Bronze
2024

Petit retour sur le championnat France Kick Boxing ce week-end a Bondy.

Notre junior a fait son premier combat qu’il a géré avec une premiére expérience sur le ring,
il perd aux points contre un adversaire de niveau égale, de beaux échanges, mais pas
suffisant pour le pointage en fin de combat. La Team félicite notre jeune champion, le travail
continue. Concernant notre classe B Sloann , défaite a I'unanimité de juges , mauvaise
gestion de stress, trop de pression n’a pas réussi a s’exprimer avec ses capacités techniques
et physiques. Malgré cela je tenais a féliciter la présence sur cette compétition nationale
pour nos deux champions, nous allons réfléchir pour trouver des solutions pour la suite...

- Grosse séance de fight ce soir avec la Team Impact Ploeren - reportage vidéo fait par
la société Quest Film Production représenté par Faycal. Un grand merci pour son
professionnalisme@association_impact_ploeren_56 Ouest Films Prod




17 février 2024 - Médaille Bronze pour notre jeune champion Ambroise lors du championnat
France Kick Boxing Light a Saint Etienne , arrét sur blessure au nez félicitation pour un super
parcours et de motivation au top - merci a Yaelle et Sébastien d’avoir gérer ce week-end au
top I’équipe.

16 Mars 2024 - Passage de grade Savate Boxe Francaise pour nos jeunes du vendredi soir en

présence de notre présidente de club Karine FrR ® validation des grades fait par Didier Buch
Professeur du Club @association_impact_ploeren_56

30 Mars 2024 - Retour sur la coupe de Bretagne Kick Boxing aujourd’hui a
Redon - 3 champions - 2 médailles Or - 1 médaille argent — vainqueur Ambroise cadet - 52
kg - Julien senior - 79 kg - Vice Lorenzo senior en 69 kg félicitation a tous - belle image pour
@association_impact_ploeren_56 - merci au Coach Yaelle super travail .




Jeudi 4 avril au dojo de Ploeren - Stage préparation physique Boxe Poings Pieds avec
I’équipe Elite Alamercery — Moins de 16 ans(Sportif Haut Niveau Rugby Club Vannes)
Entraineur Thomas Diemunsch, entraineur des Alamercery et responsable de la
catégorie Cadets. Encadré et animé par Didier Buch Preparateur Physique Sports de
Contact et Entraineur.

4

VILLEJUIF FFBOXE
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Jonathan™ KicKBoxing

Makind 5X3mn . Buch

TRIBUNE 206 ——— BILLETTERIE RING 40€

07 6127 46 37 whe@gmall.com




- Trophée 56 FFSBF&DA 6 Retour sur cette belle journée un grand merci, aux clubs
présents sur le Trophée du Morbihan 2024 organisé par le club Impact Ploeren et
coordonné par le CD56 FFSBF&DA. 140 participants en assauts - 70 assauts de 11 h a
17h30 au top ambiance excellente sur la journée.

Merci au club de Bras Fer Nantais avec Mac Gommier champion France Bras Fer et son
équipe sur la journée , animateur et initiation merci aux officiels .

Merci aux bénévoles de |'association Impact Ploeren pour la mise en place boissons,
collations etc... Didier Buch Cadre Technique Morbihan FFSBF&DA.

Merci au CD56 a Philippe petit pour la gestion des inscriptions

X

TROPHEE LE BDUHHIS

@‘ Boxe Francaise
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Belle victoire de Tristan en Finale France PRO Kick Boxing juin a Sainte.

& | LeTélégramme
CHEZVOUS

Maohamed Dilmi, entrainewr et Hugo Duboé (BFC de Lourdes), Tristan Buch ﬂrﬂtdmugiletbﬁletﬂum Entraineur {club impact) -
et Patrice Santers, vice président de la FFKMDA.

PLOEREN

Un champion de France
au club Impact Ploeren

Tristan Buch du club
Impact Ploeren a été
sacré champion de
France de kick boxing
2024 lors des
championnatsa
Saintes, ce samedi
8juin.

® Le club Impact Ploeren 3 accom-
pagné Tristan Buch aux cham-

pionnats de France de Ki_l;k boxing
pro, samedi, & Saintes. Agé de 24
ans, Tristan a remporté la ceinture
et Ie titre de champion de France
pro kick boxing 2024,

Il a décrocheé fe titre aprés cing
rounds de trois minltes trés
intensifs, face a un adversaire dur
et vaillant, Hugo Duboe de la
Team Lourdes Boxing.

Aprés deux années compliquées
pour des raisons professionnelles,
Tristan revient fort et préparé au
plus haut niveaw, alternant avecle
club Mahmoudi Gym 3 Paris et
Impact Plogren pour préparer son
objectif :-obtenir en 2025 une

ceinture Europe.

w.Je suis fier

de son parcours »

= En tant qu'entraineur et pére de
Tristan, je suis fier de son parcours
acharné, Toujours a _l'entraine-
ment et en préparation pour ameé-
liover la technigue et la condition
physigue, j& remerncie aussi mes
collégues coachs de Mahmoudi
Cymi paur leur préparation de pro.
Encore un titre national pour le
club impact Ploeren qui se perfac-
tionne. Merc a tous nos partenai-
res  d'entrainemént », déclare
Didier Buch. }




Bilan section JIB

Section JJB :

Bilan exposé par Fabrice Le Mentec, moniteur JJB et responsable de la section.

LA section JIB a accueilli cette année 60 licenciés. C’est un niveau trés haut du nombre
de licenciés par rapport aux années précédentes.

Cet engouement s’explique par la montée ne puissance du MMA en France ou le JIB
et Grappling font parties des fondements de la discipline.

Cette année, le club a été présent dans 2 compétions, la premiére a Ploermel et les
Championnats de France.

Félicitations a Benjamin Hatoun qui a obtenu son diplome de moniteur.

Cette année est une année particuliere car la section JJB a décidé de quitter le giron
du club Impact Ploeren et ne sera plus une discipline proposée au sein du club.

En effet, la section profite de I'occasion qui lui est proposée par la CFFJJB de monte run
projet et d'obtenir des subventions pour le compte d’une association propre. Le choix
a donc été fait de créer une association spécifique nommeée Skol An BJJ. Cette nouvelle
association proposera des cours a Vannes.

Nous remercions la section pour ces années passées ensemble et leur souhaitons le
meilleur pour l'avenir.
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Bilan section Cardio Boxe

Un groupe régulier d’une quinzaine de personnes. Le cours est axé sur les gestes de la
Boxe Francaise. En complément du renforcement musculaire avec un gros travail
Cardio.

Aymeric est trés satisfait du groupe et apprécie de voir celui-ci grossir en nombre
chaque année.

Bilan cours Boxe Thai

C’est une nouveauté mise en place en cours d’année. Ce cours est dispensé par Kevin.
Le groupe se forme et la discipline qui est nouvelle dans le club ne demande qu’a
grandir 'année prochaine.

Bilan cours Baton Défense

C’est un cours qui a été mis en place en cours d’année. Ce cours était un peu en phase
de test et de développement avec pour moniteur Stéphane.
Ce cours adémarré gentiment et 'objectif et de le développer.pour la saison prochaine.
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Synthése, faits marquants et évolutions

Synthése

e Maintien des tarifs de licences
e Maintien des horaires de cours en place
e Tarifs spéciaux pour les adhérents d’autres clubs qui viennent chez nous.

e Un contrat d’engagement moral pour les personnes ayant passé un dipléme

d’enseignant payé par le club

Faits marquants

e Achat d’un Ring gonflable
e Tristan Buch Champion de France Kick sous les couleurs de I'lmpact Ploeren

e Départ de la section JIB

Evolutions
e Propositions de nouveaux créneaux horaires avec des compléments de
disciplines

e Développement du Self défense

e Achat d’un Ring pliable

ASSOCIATION IMPACT PLOEREN
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Nouveau bureau

Procuration remises a DIDIER BUCH — 29 procurations

Bureau :

Président : Karine Deniaud

Corysandre Cazes Vice-Présidente

Nicolas Debremaeker — Trésorier

Rodrigue Moizan — Secrétaire

Didier Buch — Directeur Sportif

Kevin Nikpi — Membre (Coach Boxe Thai)

Christian Delaunay — Membre (Trésorier CD + Ligue SBF Assistant cours jeunes)
Aymeric Sudron — Membre (Coach Cardio + Moniteur SBF)
Stéphane Scordia— Membre (Coach Self défense)
Sébastien Venet— Membre

Eric Lanou — Membre

Fréderic Madsen — Membre

Jean Bouchacourt— Membre

Stéphane Métayer— Membre
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